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Der GFC wianscht all® seinen Mitgliedern und Faschingsfreunden
ein frohes und gesundes Jahr 2019.

Die Vorbereitungen laufen auf Hochtouren. Am 01.02.2019
_eréffnen wir unsere 48. Saison und treten unsere Reise in die Welt
der griechischen Mythologien an:

01.02.2019 Mannerfasching mit D) Kacey 4 7 =

02.02.2019 1. Galaabend mit OBlive

03.02.2019 Kinderfasching (14 Uhr)

" & — 08:02:2019 Weiberfasching nrit-B}acey

09.02.2019 2. Galaabend mit OBlive

- Einlass 19 Uhr / Beginn 20 Uhr-

e

~  VVK: Radio Rank- Gefell
| G'fe

Gfellau - G'fell:
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BEKANNTGABEN DER
VERWALTUNG

Sprechzeiten des Biirgermeisters:

Die Sprechzeiten des Burgermeisters der Stadt Gefell, Herrn
Marcel Zapf, finden wie folgt statt:
Dienstag: 13.00 —18.00 Uhr

nach terminlicher Vereinbarung
Donnerstag: 08.00 — 13.00 Uhr

nach terminlicher Vereinbarung

Sprechstunde des OrtsteilbUrgermeisters in
Blintendorf:
jeden 1. Dienstag von 16.30 - 17.30 Uhr.

Sprechstunde der Ortsteilblirgermeisterin in
Gebersreuth:
freitags von 17.00 - 18.00 Uhr.

Sprechstunde des OrtsteilbUrgermeisters in

Gottengrin:
jeden 1. Dienstag von 18.00 - 19.00 Uhr.

Sprechstunde des OrtsteilbUrgermeisters in

Langgrin:

jeden 1. Dienstag von 18.00 - 19.00 Uhr.
Sprechstunde des OrtsteilbUrgermeisters in
Dobareuth:

nach telefonischer Vereinbarung unter 036649 82593
Sprechstunde des OrtsteilbUrgermeisters in
Frossen:

montags von 17.00 - 19.00 Uhr oder nach telefonischer
Vereinbarung 0173-5767417

Offnungszeiten der Stadtverwaltung Gefell

Montag: geschlossen
Dienstag: 09.00 - 12.30 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch: 09.00 - 12.30 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr

Standesamt Mittwochnachmittag geschlossen
Donnerstag: geschlossen

Freitag: 09.00 - 12.00 Uhr
telefonisch erreichen Sie uns unter: 036649/8800
Fax: 036649 /88044

Information des Burgermeisters

- Telefonnummer Burgermeister: 036649/88031 (Rathaus)

- E-Mail Adresse: buergermeister @stadt-gefell.de

- Handynummer: 0174-3383818 (in dringenden Fallen auch
am Wochenende)

Ich bitte um Beachtung!

Marcel Zapf
Burgermeister

Informationen des Forstamtes Schleiz
Revier: Gefell

Revierforster: Thomas Wagner;
Bahnhofstral3e 47 b, 07922 Tanna
erreichbar Tel.Nr.:  0361/5739 13231 und
0172-3480336
Fax: 0361/5719 13231

Sprechzeiten: Revierforsterei Tanna,
dienstags von 16:00 — 18:00 Uhr

Gemarkungen: Seubtendorf, Gottengriin, Gefell, Gebersreuth,
Maddlareuth, Venzka, Hirschberg, Dobareuth, Ullersreuth, Goritz,
Frossen, Langgriin, Kiinsdorf, Blintendorf

Sprechzeiten der Kontaktbereichsbeam-
ten:

Rathaus Gefell Dienstag 14.00 - 15.00 Uhr
Rathaus Hirschberg Dienstag 16.00 - 17.00 Uhr
Rathaus Tanna Donnerstag  15.00 - 17.00 Uhr

BeiBedarfsinddie Beamtentelefonisch uber die Polizei-
inspektion Saale-Orla unter der Nummer 03663/4310
oder per Handy 0173 - 38 68 445 erreichbar.

Folgende Artikel sind in der Stadtverwal-

tung erhaltlich:
Heimatjahrbuch des SOK 2018 15,-€
Heimatjahrbuch des SOK 2019 15,-€

Heimatheft ,,Aus dem Leben einer kleinen Stadt*
von Werner Rauh, Teil 1und Teil 2a” 3,00 €

Rad- und Wanderkarte: Thiringer Schiefergebirge
Obere Saale -suidlicher Teil 3,50 €

Panoramakarte Rennsteig- Saaleland 1,90 €
Ansichtskarten von Gefell 0,50 €

Ansichtskarten von Gefell (alteres Exemplar) 0,20 €
Broschure Gber Gefell und Umgebung kostenlos
Spielplane des Theaters Plauen kostenlos

Offnungszeiten mobiles Seniorenbiiro:
im Rathaus Gefell

Dienstag: 8:30 — 14:00 Uhr und 15:30 — 18:00 Uhr
Mittwoch: 8:30 — 12:30 Uhr und 13:00 — 16:00 Uhr
Montag, Donnerstag, Freitag nach Vereinbarung
Hausbesuche auch maglich

Tel.: 036649/880 38 » Mobil: 0151-14 60 8677
E-Mail: seniorenbliro@stadt-gefell.de

Die nachste Ausgabe des ,,Gefeller Anzeiger” erscheint am
Donnerstag, dem 21. Februar 2019
Annahmeschluss fur redaktionelle Beitrage und Anzeigen ist
Freitag, der 08. Februar 2019 in der Stadtverwaltung.
Wir weisen darauf hin, dass Artikel, Beitrage
und Anzeigen als E-Mail oder auf Datentrager
generell bei der Stadtverwaltung in Gefell
fristgemal einzureichen sind.

(anzeiger@stadt-gefell.de)

Spéter eingereichte Artikel und Annoncen kénnen nur
bedingt bertcksichtigt werden.

Kommunale Wohnung zu vermieten

Die Stadt Gefell vermietet ab sofort

eine Wohnung im Stadtbereich Gefell
« Wohnflache ca. 52,50 m2 (2 Zimmer, 1 Bad mit WC,
1 Klche, Flur, kleiner Abstellraum) Elektroheizung/
Ofenheizung

Interessenten melden sich bitte in der Stadt Gefell,
bei Frau ReilRner unter: 036649 88034

Notrufnummern
Im Notfall die Nummer 11 wahlen
Die Rettungsleitstelle erreichen Sie unter 036 71/99 00

Gefeller Anzeiger
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Richtlinie zur Vero6ffentlichung von Fotos/personen-
bezogenen Daten

Mit Inkrafttreten der neuen EU- Datenschutz- Grundverordnung
im Mai 2018 ist es notwendig, bei eingesandten Beitrégen Dritter
mit Fotos bzw. Beitrdgen mit personenbezogenen Daten (z. B.
Namen, Anschriften, Geburtsdaten) die Einwilligungserklarung
der betreffenden Personen, die auf den Fotos identifizierbar abge-
bildet sind bzw. deren Daten veroffentlicht werden sollen, im
Vorfeld einzuholen.

Mit Einreichung der Beitrage zur Verodffentlichung im Amtsblatt
der Stadt Gefell von Dritten (z.B. Schulen, Vereinen, Kinderein-
richtungen, Firmen, ....) bitten wir Sie, darauf zu achten, uns mit
Zusendung der betreffenden Beitrége zu bestatigen, dass Ihnen
diese Einverstandniserklérungvorliegt, bzw. unsdiese auf Verlan-
gen in Kopie zuzusenden.

Wir bitten um lhr Verstéandnis, dass Beitrége, die der EU-
Datenschutzgrundverordnung unterliegen, ohnevorliegende Ein-
verstandniserklarung nicht veroffentlicht werden kénnen.

Redaktion des Amtsblattes der Stadt Gefell

AMTLICHER TEIL

BeschlUsse des Stadtrates
Der Stadtrat hat in seiner Sitzung am 26.06.2018 folgende
Beschliisse gefasst:
Anzahl der Stadtratsmitglieder: 15
Anwesende Stimmberechtigte: 11

- offentlicher Teil-

Beschluss Nr.: 010-2018
Das Beschlussprotokoll der Stadtratssitzung vom 27.03.2018
offentl. Teil wird genehmigt.

Beschluss Nr.: 011-2018

Nachdem die drtliche Prufung der Jahresrechnung 2015 durch
das Rechnungsprifungsamt des LRA Saale-Orla-Kreis keine
Prufungsfeststellungen mit erheblichen Auswirkungen ergeben
hat, beschlie3t der Stadtrat It. § 80 Abs. 3 ThirKO Uber die
Feststellung der gepriiften Jahresrechnung.

Beschluss Nr.: 012-2018

Auf der Grundlage des Prifberichtes beschliet der Stadtrat tiber
die Entlastung des Burgermeisters und des 1. Beigeordneten.
Entlastet wird der Blrgermeister als Leiter der Stadtverwaltung
und dessen Beigeordneter, was durch das ThirNKFG vom
19.11.2008 geregelt wurde.

Beschluss Nr.: 013-2018

Nachdem die ortliche Priifung der Jahresrechnung 2016 durch
das Rechnungsprifungsamt des LRA Saale-Orla-Kreis keine
Prufungsfeststellungen mit erheblichen Auswirkungen ergeben
hat, beschlie3t der Stadtrat It. § 80 Abs. 3 ThirKO uber die Fest-
stellung der gepruften Jahresrechnung.

Beschluss Nr.: 014-2018

Auf der Grundlage des Priifberichtes beschlie3t der Stadtrat tiber
die Entlastung des Blrgermeisters und des 1. Beigeordneten.
Entlastet wird der Blrgermeister als Leiter der Stadtverwaltung
und dessen Beigeordneter, was durch das ThirNKFG vom
19.11.2008 geregelt wurde.

Beschluss Nr.: 015-2018

Nachdem die ortliche Prifung der Jahresrechnung 2017 durch
das Rechnungsprifungsamt des LRA Saale-Orla-Kreis keine
Prufungsfeststellungen mit erheblichen Auswirkungen ergeben
hat, beschlie3t der Stadtrat It. § 80 Abs. 3 ThirKO tber die Fest-
stellung der gepruften Jahresrechnung.

Beschluss Nr.: 016-2018

Auf der Grundlage des Priifberichtes beschlie3t der Stadtrat tiber
die Entlastung des Blrgermeisters und des 1. Beigeordneten.

Gefeller Anzeiger
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Entlastet wird der Biirgermeister als Leiter der Stadtverwaltung
und dessen Beigeordneter, was durch das ThiurNKFG vom
19.11.2008 geregelt wurde.

- nicht 6ffentlicher Teil -

Beschluss Nr.: 017-2018

Das Beschlussprotokoll der Stadtratssitzung vom 27.03.2018 nicht
offentlicher Teil wird genehmigt.

Der Grund fir die Geheimhaltung ist fiir folgende Tagesordnungs-
punkte weggefallen:

Beschluss Nr.: 005-2018

Beschluss Nr.: 006-2018

Beschluss Nr.: 007-2018

Beschluss Nr.: 008-2018

Beschluss Nr.: 009-2018 (ohne Preisangabe)

Beschluss Nr.: 018-2018

Der Stadtrat der Stadt Gefell beschlie3t, den Auftrag fiir die Hoch-
wasserschutzmafnahme ,,Renaturierung und hochwasserange-
passter Ausbau des Erlichbaches in der Innenstadt von Gefell —
2.BA* unter Voraussetzung der bestétigten Finanzierung an die
Firma WTU GmbH zu vergeben.

Qamdtsamthise CHcltwigern

beurkundete Personenstandsfalle im
Monat Dezember 2018 im Standesamt Gefell

(U 7

N Fo
Aaron Wagner, 51&
Gefell, K\v—/\__

Geburten:

geb. 09.12.2018 N

1S

7

4

-

Friedrich Willi Jung,
Gefell,
geb. 19.12.2018

Die Stadt Gefell gratuliert den Eltern zur Geburtihres
Kindes ganz herzlich und winscht den neuen Erden-
burgern fur die Zukunft alles Gute.

Es wird darauf hingewiesen, dass eine Verdffentlichung der Personen-
standsdaten nur mit vorheriger Zustimmung erfolgt.

Buchmann/ Standesbeamter

Festsetzung der Grundsteuer fur das
Kalenderjahr 2019

Da die Hebeséatze fur die Grundsteuer A und B im Kalenderjahr
2019 unverandert bleiben, werden keine neuen Grundsteuer-
bescheide versendet.

Fir alle diejenigen Grundstlicke, deren Bemessungsgrundlage sich
seit der letzten Bescheiderteilung nicht geandert hat, wird durch
diese Bekanntmachung gemaR § 27 Abs.3 des Grundsteuerge-
setzes- GrStG- vom 07. August 1972 (BGBI. | S.965), zuletzt
gedndert durch Art. 38 G vom 19. Dezember 2008 (BGBI. | S2794,
2844), die Grundsteuer fir das Kalenderjahr 2018 in der zuletzt
veranlagten Hohe festgesetzt.

Die Grundsteuer wird mit den in den zuletzt erteilten Grundab-
gabebescheiden festgesetzten Betrdgen fallig. Die Steuern sind an
den im Bescheid genannten Falligkeitstagen auf das Konto der
Stadt Gefell zu Gberweisen. Sofern der Stadt Gefell ein Lastschrift-
mandat erteilt wurde, werden die Grundsteuern zu den Falligkeiten
automatisch abgebucht.

Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an die Finanzabteilung der
Stadt Gefell.
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Rechtsbehelfsbelehrung

Gegendiese Allgemeinverfiigung kannbinneneinesMonats nach
ihrer Bekanntgabe Widerspruch erhoben werden. Der Wider-
spruch ist schriftlich oder zur Niederschrift bei der Stadtverwal-
tung Gefell einzulegen. Die Frist fiir die Einlegung des Wider-
spruchs beginnt mitdem Ablauf des auf den Tag der Bekanntma-
chung dieser Allgemeinverfligung folgenden Tages. Durch die
Einlegungeines Rechtsbehelfswird die Wirksamkeit des Beschei-
des nicht gehemmt.

Gefell, den 02.01.2019

Stadtverwaltung Gefell/Finanzen

NICHTAMTLICHER TEIL

Abfuhrtermine
(Angaben ohne Gewahr)
Miullabfuhr Gelber Sack Pappe/
(im 14-tdgigen Rhythmus) Papier

Blintendorf Freitag Mittwoch 19.02.19
ungerade Woche | gerade Woche

Dobareuth Freitag Mittwoch 07.02.19
ungerade Woche | gerade Woche

Frossen Freitag Mittwoch 20.02.19
ungerade Woche | gerade Woche

Gebersreuth | Freitag Mittwoch 07.02.19
ungerade Woche |gerade Woche

Gefell Freitag Donnerstag 19.02.19
ungerade Woche | gerade Woche

Gottengrin Freitag Mittwoch 07.02.19
ungerade Woche | gerade Woche

Haidefeld Freitag Mittwoch 07.02.19
ungerade Woche | gerade Woche

Langgriin Freitag Mittwoch 20.02.19
ungerade Woche | gerade Woche

Maodlareuth Freitag Mittwoch 07.02.19
ungerade Woche | gerade Woche

StraRBenreuth |Freitag Mittwoch 07.02.19
ungerade Woche | gerade Woche

Veranstaltungshinweise/ Termine

Veranstaltungstermine 2019

01.02.2019  offenes Skatturnier - DGH Langgrin
01.02.2019  Maénnerfasching
02.02.2019 1. Galaabend
03.02.2019 Kinderfasching
08.02.2019  Weiberfasching
09.02.2019 2. Galaabend
09.02.2019  Jahreshauptvers. VKSK Kleintierziichter Langgriin
22.02.2019  Jahreshauptversammlung FFw und FFw- Verein
Langgrin im DGH Langgrin
01.03.2019  Jagdversammlung - DGH Langgrin
02.03.2019  Kreis- Weltgebetstag im DGH Langgrin
09.03.2019  Frauentagsfeier im DGH Gottengrin
(Beginn 15.00 Uhr)
10.03.2019  Kinderfasching im DGH Goéttengrin
(Beginn 15.00 Uhr)
16.03.2019  Fruhjahrsputz Langgriin (witterungsabhéangig )
23.03.2019 9. Gefeller Baby- und Kindersachenbasar
18.04.2019  Skatturnier im DGH Gottengriin, Beginn 18.00 Uhr
28.04.2019  Marktfest - Dorfplatz Langgriin
30.04.2019 Maibaumstellen in der Stadt Gefell und allen

Ortsteilen
Gefeller Anzeiger

08.06.2019  Jugendtanz- ,,6. BarenRausch*

Getreidehalle Langgrin
15.06.2019  Oldie Tanz mit Band A9- Getreidehalle Langgrin
16.06.2019  Dorffest Langgriin mit Gaudiausscheid, Kinderfest

und Weisensteiner Blasmusik
24./25.08.2019 Dorffestim OT Gottengriin
Anfang September 7. Parkfest- Park Langgrin

29.09.2019  170. Jahresfest Michaelisstift Gefell
19.10.2019 Kirmestanz -DGH Langgriin
03.11.2019  Kirmesim OT Goéttengriin
10.11.2019 Martinsfest im OT Goéttengriin
(17.00 Uhr an der FFw)
01.12.2019  16. Weihnachtmarkt Langgrin
06.12.2019  Rentnerweihnachtsfeier DGH Langgrin
07.12.2019  Rentnerweihnachtsfeier im OT Gottengrin
(Beginn 15.00 Uhr im DGH)
27.12.2019  Skatturnier im DGH Gottengriin, Beginn 18.00 Uhr
31.12.2019 Silvestertanz mit Disco ,,Bibi* in Langgriin

Termine der Energieberatung im
Oktober

DieEnergieberatungderVerbraucherzentrale Thiringenwird
angeboten in:

Schleiz, Neumarkt 13 (Alte Miinze)
Dienstag, 22.01.
von 15:00 bis 18:00 Uhr

PoRneck, Gustav-Vogel-Strale 9
Dienstag, 22.01.

Dienstag, 29.01.

jeweils von 16:00 bis 19:00 Uhr

Die Beratung kostet 5,- €. Fiir einkommensschwache Haus-
halte mit entsprechendem Nachweis sind die Beratungs-
angebote kostenfrei. Eine vorherige telefonische Anmeldung
ist unbedingt erforderlich und kann unter den Telefonnum-
mern 0800/809 802 400 (kostenfrei) oder 0361/555140
vorgenommenwerden. Die Energieberatungder Verbraucher-
zentrale wird geférdert vom Bundesministerium fir Wirt-
schaft und Energie.

www.verbraucherzentrale-energieberatung.de
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Wer pflegt braucht Wissen

Tagespflege Gefell und AOK plus bieten
ab 4. Februar Basispflegekurs
.Pflege in der Hauslichkeit” an

— Teilnahme kostenfrei und unverbindlich

Viele Angehdrige entscheiden sich bei einer beginnenden Pflege-
bedurftigkeit ihrer Familienmitglieder, diese zuhause zu unter-
stlitzen. Die Bewaltigung der Aufgaben in Pflege und Betreuung
erfordern einen hohen persénlichen Einsatz, viel Verstandnis und
Flrsorge - auch fir die eigene Gesundheit. Es ist nicht immer
einfach, Familie, Arbeit, Freizeit und die Bedurfnisse der hilfe-
bedtirftigen Menschen in Einklang zu bringen.
Die Tatigkeiten der pflegenden Angehérigen verdienen einerseits
Respekt und Anerkennung, denn es ist unglaublich, mit welcher
Kraft und Empathie pflegende Angehorige den Alltag bewaltigen.
Andererseits muss ihnen Zeit gegeben werden, sich auszutau-
schen, sich auf neue Herausforderungen vorzubereiten und sich
Wissenund praktische Fertigkeitenin Pflege und Betreuung anzu-
eignen.
Deshalb findet nun zum wiederholten Mal in den Raumen des
Lebenskulturhauses Gefell in Kooperation mit der AOK plus, ein
Basispflegekurs ,,Pflege in der Hauslichkeit* statt.
Wann: Montag, 4. Februar 2019, 16:00 Uhr
Wo: Tagespflege im Lebenskulturhaus Gefell
Hofer Str. 30/32, 07926 Gefell

Es werden Fragen erdrtert wie:
* Wie gehe ich mit der Demenz meines Angehdrigen um?
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* Was kann ich machen, damit er wieder spazieren geht?

» Wie kann ich meine Mutter aus dem Bett holen, ohne Schmer-
zen?

* Welche finanziellen Mdglichkeiten habe ich, um die Pflege zu
finanzieren?

e Wer hilft mir, wenn ich nicht mehr kann?

Auftakt ist am Montag, 4. Februar 2019, um 16:00 Uhr mit der
Vorstellung des Kurses und der Akteure, dem Kennenlernen der
Teilnehmer, des Lebenskulturhauses und der Tagespflege mit all
ihren Unterstiitzungsangeboten.

Themen sind dann: gesetzliche Regelung, Vorstellung von Leis-
tungen der AOK, Erfahrungsaustausch tiber alltagliche Probleme
im Umgang mit den Pflegebedurftigen, Moglichkeiten der Ent-
spannung, Vorstellung der Hospizarbeit, Vorstellung verschiede-
ner Projekte und Achtsamkeitsiibungen als Abschluss.

Wer Interesse aneinem Pflegekurshatoder eine Beratungwuinscht,
kann sich an Ramona Kleinhenz, Leiterin der Tagespflege Gefell,
wenden.

Tel. 036649 883-60,
E-Mail: R.Kleinhenz@diakonie-wl.de

Neues vom mobilen Seniorenburo

Nun sind bereits vier Monate nach der Eréffnung des mobilen
Seniorenbiros vergangen. Ich bin begeistert, mit wie viel Engage-
ment, Interesse und Unterstitzung mir die Leute der Region
Tanna-Gefell-Hirschberg begegnen. Ich freue mich auf die neuen
Herausforderungen und Begegnungen im Jahr 2019. Fur die ge-
spendeten Werkzeuge und die Geldspenden mdchte ich mich
herzlich bedanken.

Bitte informieren Sie mich Gber Veranstaltungen, Kurse, Treffen
und &hnlichem. Gern teile ich dies anderen Interessierten mit.
60Plus Bus - Testphase noch bis 31.03.19

Der 60PIlus Bus féhrt dienstags ab 9.30 Uhr Uber Frossen,
Gottengriin, Blintendorf, Langgrtin, Kunsdorf, Seubtendorf,
Schilbach und Frankendorf nach Tanna.

Donnerstags fahrt der 60Plus Bus ab 9.30 Uhr Giber Willersdorf,
Rothenacker, Spielmes, Stelzen, Oberkoskau, Unterkoskau nach
Tanna.

Bis 11.30 Uhr kdnnen Sie jeweils alle Erledigungen in Tanna
machen.

Bitte melden Sie sich fur die Einkaufsfahrt im mobilen Senioren-
buro unter der 01511-4608677 an.

Wenn Sie Veranstaltungen besuchen méchten oder einen Ausflug
planen, aber nicht wissen wie Sie hin- und zuriickkommen, kén-
nen Sie sich gern an das mobile Seniorenbiiro wenden.

Schon gewusst? Im Alltag bewegen

Muskeln und Gelenke brauchen Bewegung, soweit es méglich ist.
Sie kdnnen das Gleichgewicht, Beweglichkeit und Kraft fordern.
Gehen Sie spazieren, laufen Sie barfu3 im Sand oder auf der Wiese,
nehmen Sie die Treppe, erledigen Sie Einkaufe zu Ful, parken Sie
hinten auf dem Parkplatz, gehen Sie einen Umweg, stehen Sie in
den Werbepausen auf und holen ein neues Getrank. Haben Sie
schon einmal versucht, beim Zahne putzen auf einem Bein zu
stehen? Oder die Zeitung im Stehen zu lesen? Passen Sie die
Aktivitaten und Bewegungen auf Ihre Moglichkeiten und thr Tem-
po an, machen Sie ruhig Pausen.

Gesucht werden ehrenamtliche Helfer:

Inder Tagespflege z.B. fir Gespréache, zum Musizieren, zum Wer-
keln und vielem mehr.

Im mobilen Seniorenbiiro z.B. fiir Unterstiitzung bei Veranstal-
tungen, Einkaufsfahrten und Gespréachen.

Veranstaltungstipps

Flrden16.01.2019von 15.00-17.00 Uhr ladtdie Tagespflege Gefell
zu einem Angehdérigencafe ein. Ein Sanitatshaus wird zum
Treffen ,,Alltagshelfer und Hilfsmittel fir Senioren* vor-
stellen. Alle Angehdérigen der Tagespflege und Interessierte

Gefeller Anzeiger
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sind herzlich eingeladen.

Ab Februar findet ein Basispflegekurs fur pflegende An-
gehorige in den Rdumen des Lebenskulturhauses statt. Auch
Kollegen aus der Pflege sind herzlich willkommen. Né&here Infos
erhalten Sie Uber unter Tel.: 036649 88360.

Uber Hinweise und Anregungen freue ich mich. Ich wiinsche
Ihnen einen guten Start ins neue Jahr.
Ihre Anne Hofmann

Gefordert durch:

Diakonie &2 W Saate Orla
diakonie L @
sozaldienst lhunrrgen FernSEh Ioue”e ;:7,525;__

Mehr Gesprachsbegleitung am Lebensende
Diakoniestiftung setzt in Thiuringen
vier Beraterinnen ein

Dank der Hospiz-Gesetzgebung kénnen Einrichtungen der
stationdren Alten- und Behindertenhilfe ab Dezember 2018 fir
alle Bewohnerinnen und Bewohner ein verbessertes Angebot zur
Gespréachsbegleitung am Lebensende umsetzen. Es geht dabei um
solche Fragen und Themen, die viele Menschen in unserem Land
bewegt:
* Was passiert mit mir, wenn ich nicht mehr selbst iber eine
Behandlung entscheiden kann,
« Wie kannich sicherstellen, dass mein Wille am Ende des Lebens
bericksichtigt wird.

,Mit Hilfe der Beratung zur Versorgungsplanung am Lebensende
soll mehr Handlungssicherheit, Aufklarung und eine gute
Abstimmung aller Beteiligten erreicht werden“, sagt Martin Geb-
hardt, Geschaftsbereichsleiter Altenhilfe in der Diakoniestiftung.
Die Themen sind nicht neu, allerdings mussten sich die Fachkréafte
in den Einrichtungen, wenn die Betroffenen diese Fragen nicht
vorab individuell geregelt hatten, fir diese wichtige Aufgabe der
Abklarung die erforderliche Zeit irgendwie frei schaufeln, oder an
andere Personen delegieren. Manchmal waren dazu widersprtich-
liche Ansichten in den Familien auch nicht aufzulésen. Nun werden
im Rahmen einer Projektphase bis 2020 dafiir geeignete und
zielgerichtet geschulte Fachkrafte durch die Krankenkassen
finanziert und sollen ihre Hilfe anbieten.
Fir die 28 stationaren Einrichtungen der Diakoniestiftung Weimar
Bad Lobenstein bzw. in ihren angeschlossenen Gesellschaften
konnten ab September 2018 bereits vier Beraterinnen ihre Schu-
lung beginnen. Am 1. Dezember haben sie mit der Einarbeitung
begonnen. Sie kommen als unabhéngige und als gleichwertig Mit-
arbeitende in die Teams.
Grundsatzlich hat jeder gesetzlich Versicherte den Anspruch auf
diese Beratung. Sie/er kann das Angebot allerdings auch ablehnen
bzw. wenn die Fragen zur Versorgung am Lebensende gut geregelt
sind, kdnnte eine Aktualisierung der Verfiigungen dann Thema
sein. ,,Durch die Projektfinanzierung haben die Krankenkassen
dem Gelingen Zeit gegeben: Zeit zur schrittweisen Umsetzung einer
lang geforderten und wichtigen Aufgabe der Pflegekréfte, Men-
schen am Lebensende selbstbestimmt zu begleiten. Das Konzept
soll im Pflegealltag gut ankommen. Es gibt Raum zum Erkunden,
praxisnahen Lernen und Umsetzen. Wir wiinschen allen Ge-
sprachsbegleiterinnen, die ihre Aufgabe zuklnftig im Land um-
setzen, einen guten Start und stehen zum fachlichen Dialog bereit*,
erklart der Geschéftsbereichsleiter.
Mit freundlichen GruRen

Sandra Smailes
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FRANKENWALDVEREIN
Ortsgruppe Hirschberg
,Was du dir ablaufst vom Schuh, das wachst dir geistig
doppelt zu.” (Goethe)

Januar
Auf zum Traditionsessen
(Seniorenwanderung)

24.01.2019

Februar
Ski-/Winterwanderung
(Tageswanderung)
Bowlingbahn in Schleiz
(Abendveranstaltung)

10.02.2019

16.02.2019

Zu den Wanderungen sind Gaste herzlich willkommen!

Einladung der Jagdgenossenschaft Dobareuth

Am Samstag, dem 09. Marz 2019, findet um 19.00 Uhr
im Gemeinderaum Dobareuth die Jahreshauptver-
sammlung mit Jagdessen statt.
Tagesordnung:
BegriBung
. Bericht des Vorstandes
. Kassenbericht
. Entlastung Vorstand und Kassierer
. Bericht des Jagdpéchters
. Beschluss tber die Verwendung des Reinertrages
. Beschlouss tiber die Jagdnutzung, Pachtvergabe und Pacht-
bedingungen
8. Abstimmung zur Neuverpachtung

~NOoO o~ WNE

Alle Mitglieder mit ihrem Partner sind hiermit recht herzlich
eingeladen.

Der Jagdvorstand

AUSUNSEREN ORTSCHAFTEN

Der Treppenbau im Freibad Gefell ist abgeschlossen

Nachdemunser Biirgermeister ,,griines Licht“flr den Treppenbau
im Schwimmbecken des Freibades gab, begannen die Bau-
mafnahmen am 08.11.2018.

Die Firma Tim Langheinrich aus Gefell stellte die Holzschalung
und fuhrte die Flechtarbeiten der Stahlbewehrung durch. Unter-
stlitzung erhielt Herr Langheinrich dabei durch Mitarbeiter des
stadtischen Bauhofs.

. - ,.‘_-..,-' .
Die Arbelten gingen zligig voran, sodass bereits einen Tag spater
die Treppe betoniert werden konnte. Nach dem Ausschalen ver-
mal} eine Metallbaufirma aus unserer Region das vorhandene
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Edelstahlgeldnder, das im Vorfeld bereits vom JC ,Stoffels* aus
Gefell gespendet wurde, und passte es an die Betontreppe an.
Die achtstufige Treppe befindet sich zwischen dem Schwimmer-
und Nichtschwimmerbereich. So kann man dariiber problemlos
beide Bereiche begehen.

Vor allem Badegédste mit Babys oder Kleinkindern haben jetzt
einen bequemeren Zugang. Nicht zu vergessen, unsere élter wer-
denden Besucher, die jetzt einen miheloseren Zugang bzw. Aus-
stieg aus dem Becken haben.

= - -o-.‘:_
al T h -
" = o

Als Schwimmmeister freue mich natirlich auch sehr tber dlese
Einstiegstreppe, war sie doch ein lang gehegter Wunsch vieler
Badegaste, der jetzt endlich realisiert werden konnte. Bewahren
wird sie sich hoffentlich zur Badsaison 2019, auf die ich mich jetzt
schon mit Ihnen freue.

Ihr Schwimmmeister Uwe Kasebier

A4 444444 £4 444444

Auflésung des Adventsréatzels

Dieses Jahr suchten wir ein Welhnachtswort Die Buchstaben fur
dieses Wort waren ber
den gesamten Advents-
markt verteilt. Wenn man
gut suchte und Uberlegte
ergaben die Buchstaben
das Losungswort: ,,.Speku-
latius“. Erneut haben sehr
viele teilgenommen und
wir hatten viele richtige
Antworten. Das Los ent-
schied.
1. PlatzgehtanTschirpke,
Janine aus Gefell
2. Platz geht an Siewert,
Nina aus Gefell
3. Platzgehtan Artmeier,
Falko aus Gefell
Die Gewinner kénnensich
Uber schéne Preise freuen. Einen Gutschein von Biller, eine Ein-
trittskarte fiir den Gefeller Fasching und einen Gutschein fiir den
Frisér Kopfsache.

oo

Der Kindergarten Gefell hat ein neues Vogelhaus
fur das AuBengelande

Wenn drauf3en die Blatter von den Baumen fallen und die Vogel
Richtung Stiden ziehen, dann wird es auf einmal ruhig im Garten.
Wo vorher munterer Vogelgesang erklang, ist es nun still. Doch
einige Vogel trotzen dem Schnee und der Kélte. Aber welche Vgel
sind das?

Genau dies beobachten und fragen die Kinder des Kindergartens
sich jedes Jahr wieder. Und wo kann man die Vogel besser beob-
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achten und bestimmen als an einem Futterhaus.

Unser bisheriges Futterhaus war recht ladiert. Aus diesem Grund
fragten wir bei Herrn Marcel Mdése an, ob er uns ein neues Vogel-
haus  bauen
kann. Ohne zu
zOgern war er
bereitdiesfurdie
Kinderzubauen.
Nun war es An-
fang Dezember
soweitund Herr
Mdse spendet
das wunder-
schéne Futter-
haus. DieKinder
und Erzieher
staunten nicht
schlecht Uber
dieses Kunst-
werk. Mit viel
Liebe zum Detail entstand eine Futterstation der ganz besonderen
Art. Auf diesen Weg noch einmal von allen Kindern und Erziehern
ein recht herzliches Dankeschon. Auch an Mario Rauh, der das
Kupferblech fiir diese Futterstation spendete.

Advent, Advent ein Lichtlein brennt
- Die Weihnachtszeit im Kindergarten Gefell

»,Was habt ihr denn heute den ganzen Tag im Kindergarten ge-
macht?“, werden viele Kinder von ihren Eltern gefragt. Neben
spielen und basteln steht in der Vorweihnachtszeit noch eine
Menge anderes auf dem Programm.

An einem Freitagmorgen wurden viele Kinder der beiden grof3en
Gruppen besonders zeitig von ihren Eltern geweckt, denn alle
mussten schon um 7:45 im Kindergarten sein. Sie fuhren mit dem
Bus ins Theater nach Hof und schauten sich Max und Moritz an.
Mit Freude lauschten sie den Lausbubengeschichten.

In den néchsten Tagen wurde viel gesungen und geprobt. Der
Gefeller Adventsmarkt stand auf dem Programm. Kleine Indianer
hielten in Gefell an, und wollten sich anschauen wie man hier
Weihnachten feiert. Zu sehen und zu héren gab es viel. Ein buntes
Programmyvonder Grundschule und dem Kindergarten, Tombola,
Gliicksrad, Kuchenverkauf und Dosenwerfen in der Begegnungs-
statte. DrauBen, vor dem Feuerwehrgeréatehaus, gab es viele Bu-
den, in welchen die unterschiedlichsten Waren angeboten wur-
den. Auch der Weihnachtsmann schaute vorbei. An dieser Stelle
mdchtenwir uns noch einmal fr die zahlreiche Unterstiitzung bei
allen bedanken.

Und das erste Lichtlein brennt.
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Am 06.12.2018 besuchte uns der N|kolaus Herr Sporl kam m|t
seinem Auto aus Goritz zu uns gefahren. Die Kinder hatten Lieder,
Tanze und Gedichte vorbereitet. Das freute den Rauschebart und
er sang sogar freudig die Weihnachtslieder mit. Den ganzen Vor-
mittag verbrachte er bei uns im Kindergarten und tberreiche
jedem Kind einen kleinen Sack, geftillt mit Leckereien. In eine der
Gruppen brachte der Nikolaus auch noch zwei Spielzeugtraktoren
und einen neuen Puppenwagen. Dies waren Spenden von den
Eltern. Andieser Stellewollen wir unsnoch einmal herzlich bedan-
ken, dassdie Kinder einensolchgelungenen Vormittag verbringen
konnten.

Aber auch die Tiere in unserem Garten wurden beschenkt. Eine
Gruppe stellte winterliches Vogelfutter selbst her. Pflanzenfett,
Getreide und Sonnenblumenkerne wurden in einem groRen Topf
erhitzt und anschlieBend in saubere Joghurtbecher gefullt. Pas-
send dazu gab es eine Vo-
gelhausspende von Herrn
Mdése.
Undschonbrenntdaszwei-
te Lichtlein.

In dieser Woche freuten
~ sich die Kinder Uber den
Schnee. DagabeskeinHal-
ten mehr, alle wollten raus.
Schlitten fahren, Schnee-
mann bauen und eine
Schneeballschlacht ma-
" chen. AmDienstagbesuch-
ten die Vorschulkinder die
Rentnerweihnachtsfeier.
Mit einem kleinen Pro-
gramm zauberten sie ein
L&cheln in ihre Gesichter
unddie Klnderwurden mitviel Applausund einer Spende belohnt.
Am Mittwoch besuch-
tenuns12 Viertkl&ssler
der Grundschule Ge-
fell. Sie lasen in funf
Kindergartengruppen
vor und zogen unsere
Kinder in ihren Bann.
Fur die Schulkinder
sowie die Kindergart-
enkinderwareswieder
ein besonderes Erleb- |
nis.

Unddannam Donners-
tag war es endlich so-
weit der echte Weih-
nachtsmann besuchte
uns im Kindergarten.
Herr Filipp Kraufll kam
mit seinem Auto aus




Gottengrun gefahren. Natdrlich hatte er auch fur jedes Kind ein
Geschenk dabei. Er bescherte die Kinder mit Poporutschern. Nun
hiel es bei den Kindern nur noch warten, dass Frau Holle sie nicht
in Stich lasst und ganz viel Schnee ins Oberland schickt. In man-
chen Gruppen gab esauch hier zuséatzliche Weihnachtsgeschenke,
die zum Teil von den Eltern der Gruppe gespendet wurden bzw.
Uber Einnahmen des Adventsmarkts gekauft wurde. Auch hierfir
mochten wir uns noch einmal recht Herzlich bei allen bedanken.

Und zack - das dritte Lichtlein brennt.
In der letzten Woche vor Weihnachten, wurde viel gespielt und
Ruhe kehrte, in unser Haus, ein. Am letztem Kindergartentag
veranstalteten wir ein ,Kinotag“, mit einem Wintermarchen und
lecker Popcorn.
Und das vierte Lichtlein brennt.

Franziska Dreher

Vereinsnachrichten

Kampfkunst in Hirschberg

Der Verein , Karate-Dojo Hirschberg/Saale
e.V.“ beging am 05. November 2018 sein
25jahriges Grundungsjubildum. Die ersten
Anféange des Vereins und somit der Kampf-
kinsteinHirschbergfindetmanaber bereits
Anfang des Jahres 1988. Auch im Jahr 2018
konnen wir wieder auf einige (Kampfkunst)
Hohepunkte verweisen:

Am 17. Februar 2018 war der 1. Vorsitzender und Cheftrainer des
Vereins, Ronald Schricker, in Saalfeld als Ausbilder zu Gast. Ein-
geladen hatte der ,,VFKT Saalfeld e.V."“ sowie das ,,Fitness-Studio
Life“. Ca. 30 Teilnehmer, vom Kampfkunstneuling bis hin zu
Trégern des schwarzen Gurtels, waren der Einladung gefolgt, um
unter der Anleitung von Ronald Schricker die Verteidigungen
gegen Messerangriffe sowie gegen haufig vorkommende Angriffe
im Alltag zu trainieren. Nach funf Stunden intensiver Ausbildung
konnte jeder Lehrgangsteilnehmer neue Impulse fuir sein person-
liches Training sowie effektive Techniken zur Selbstverteidigung
mit nach Hause nehmen.

Wie jedes Jahr zu Ostern, bot der Vereinsvorsitzende am Karfrei-
tag ein Spezialtraining in Hirschberg an. Kampfkunst-Enthusias-
ten aus Bad Lobenstein, Jena, Hirschberg und Umgebung trafen
sich, um gemeinsam zu trainieren. Der Themenschwerpunkt lag
diesmal beim Kampf mit dem Messer bzw. der unbewaffneten
Verteidigung gegen Messerangriffe. Im ersten Teil wurde der
»Selbstverteidigungs-Messerkomplex” ausfihrlich erlernt und
dann in der Anwendung gegen bis zu 4 Angreifer vertieft. Im
darauffolgendem zweiten Teil widmete sich Ronald dem,,Gjogsul-
Messer-Komplex* (immerhin 56 Techniken), der aufgrund seiner
doch zahlreichen unterschiedlichen Drehungen bei etlichen Teil-
nehmerndie Képfezum Rauchen brachte. Aber auch hier verstand
es der Meister, die Teilnehmer zu motivieren und schlussendlich
konntenalle den Komplexalleine laufen. Abschlielend wurdendie
waffenlosen ,,Gjogsul-Abwehren gegen Messerangriffe einstu-
diert bzw. wieder verfestigt, was dennoch zu einigen kuriosen
Situationen fuhrte. Gegen 20 Uhr beendete man das gemeinsame
Training mit vielen neuen positiven Erfahrungen. Vielen Dank an
alle Teilnehmer, die dieses Spezialtraining genutzt haben und
somit wieder etwas tiefer in die ,,Geheimnisse der Kampfklinste*
eintauchen konnten.

Am 26. und 27. Mai 2018 unterstitzte Sensei Ronald den eng
befreundeten und von ihm auch in Kampfkunst-Fragen betreuten
Verein ,,0SC Lobau; Abt. Kempo* zur dortigen ,,2. Sport- und
Freizeitmesse* bei zwei Vorfuhrungen und mehreren 6ffentlichen
Trainingseinheiten.

Ronald Schricker stellte sich am 13. August 2018 im Nordseebad
Dorum der Prufung zum 5. DAN im Shotokan-Karate, die er nach
fastvier Stunden mitBestleistung, laut Aussage der Prifungskom-
mission, und unter Anwesenheit von etlichen Zuschauern, erfolg-
reich bestehen konnte. Herzlichen Gliuckwunsch!
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Amersten Septemberwochenende 2018 trafen sichnunschonzum
7.Malder ,Karate-DojoHirschberg/Saalee.V.“unddie,,Abteilung
Kempo des Oberlausitzer Sportclubse.V." zu ihrem gemeinsamen
Traditionsseminar ,,Militarischer Nahkampf“ (MNK). Der
Austragungsortwar Lébau. Der Seminarleiter, der frischgebacke-
ne5. DAN-Trager Ronald Schricker, hatte sich fiir den Samstagein
sehranspruchsvolles Programmzurechtgelegt. Damitder Schweil
lauft und die Anzluge tropfen, wurden die ,MNK-Prifungs-
komplexe-1, -3 und -4“ gelibt. Drei Kampfklnstler stellten sich
zudem der Priuifung im Shotokan-Karate.

Ronald war mit den gezeigten Leistungen sehr zufrieden. Nun
trainieren in Hirschberg ein neuer Braungurt und in Lobau zwei
neue Gelbgurte.

Naturlich gehort zu einem guten Lehrgang auch ein ,,spezielles”
Freizeitprogramm. Die Teilnehmer begutachteten auserlesene
Stuicke von Militartechnik und erfuhren Wissenswertes Uber die-
selbe. Zum gemutlichen Abschluss fanden sich alle im Gasthaus
»Kretscham* in Schonbach ein.

Am Sonntagwurden der,, MNK-Priifungskomplex-2*,der Ubungs-
komplex,,Feldklappspaten®sowie der,,Spaten-Drill“trainiert. Am
Ende gab es eine groke Uberraschung fiir ein Mitglied aus Lobau.
Neben dem Lehrgangszertifikat, welches alle Teilnehmer erhiel-
ten, wurde ihr der Gelbgurt im Gjogsul verliehen. Wahrend des
Lehrgangsundauchschoninvorangegangenen Trainingsstunden
beobachteten ihr Trainer sowie der Seminarleiter/Prufer deren
Technikausfuhrungen. Die Schiilerin konnte leider wegen Verlet-
zungen bei angesetzten Priifungen nicht teilnehmen. Eine unter-
schwellige Prifung bot sich an. Dazu baute Ronald einzelne Ele-
mente aus dem gefragten Priifungsprogramm in das Training ein.
Der gelbe Gurt war mehr als verdient.

Miteinem lachendenund einemweinenden Auge verabschiedeten
sich die langjahrigen Freunde aus Lébau und Hirschberg, in Vor-
freude auf das nachste Treffen im neuen Jahr im Saalestéadtchen.

EineerstegroRe Uberraschunggelang den Mitgliederndes Vereins
sowie einer Delegation aus Ldbau, als sie wahrend des Trainings
am Freitag, dem 09. November 2018, ihren 1. Vorsitzenden Uber-
raschten. Es wurden Glickwiinsche zum 25jahrigen Vereins-
jubilaum uUbermittelt. Verbunden damit war die Ubergabe einer
personlichen Urkunde sowie ein mit allen Namen der Vereins-
mitglieder signiertes Paar Handpratzen. Die Lobauer entboten
nicht nur ihre Glickwiinsche, sondern schenkten Ronald auch
eine Bronzefigur des ,,Ch’Ollima“, ein gefliigeltes Pferd, das die
Symbolfigur des Gjogsul ist. Gjogsul ist eine koreanische Kampf-
kunst, die auch in den Spezialeinheiten der ehemaligen DDR
trainiert wurde. Im Ubersetzten Sinn hei3t Gjogsul ,,Aus eigener
Kraft geschaffene Kunst des Angreifens”.

WahrendderalljahrlichenVereinsfeieram 01. Dezember 2018, die
wieder zahlreich besucht war, gelang den Mitgliedern des Karate-
vereines die zweite groRe Uberraschung. In aller Stille und Heim-
lichkeit haben sie es geschafft, ihren ,Vereins-Chef“ komplett
sprachlos zu machen. Sie sammelten von allen Mitgliedern und
Freunden des Vereins (u.a. auch aus Lébau) freiwillige Spenden
ein und schenkten Ronald einen Gutschein fur einen Parabellflug
und einen Tauchkurs sowie eine Gutscheinkarte fur ein neues
Notebook, dass er gut fur die Vereinsarbeit und das Training
nutzen kann. Ronald war sichtlich gertihrt und alle waren stolz
darauf, dass sie es geschafft hatten, hinter seinem Riicken so eine
Aktion zu starten. Dieses groRe Dankeschdn galt seiner mehr als
25jahrigen unermuidlichen ehrenamtlichen Arbeit fiir den Verein.

Leider werden in der heutigen Zeit immer mehr die Einsatz- und
Rettungskréfte von Feuerwehren, Rettungssanitéter/-assistenten
und Notérzte sowie Polizeibeamte von gewaltbereiten Menschen
angegriffen. Aus diesem Grund fuhrte Ronald Schricker am 05.
Dezember 2018 eine Weiterbildung fiir die Mitarbeiter der DRK
Rettungswache Bad Lobenstein durch. Themen waren neben der
Selbstbehauptung auch das praxisnahe Training von Vertei-
digungen gegen Hieb- und Stichwaffen, die Verteidigung in ge-
schlossenen R&umenund Treppenh&usernsowie auchim Rettungs-
wagen. Ebenso wurde auch die Hilfeleistung fiir Patienten in
Menschenansammlungen getibt. Alswichtige Punkte wurden hier
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die Eigensicherungbzw. die Sicherungim Team herausgearbeitet.
Neben den zahlreichen Trainingsstunden, Ronald Schricker hat
im Jahr 2018 allein nur in Hirschberg 445(!) Stunden Kampf-
kunsttraining im Ehrenamt abgehalten, gab es natirlich auch fir
viele Mitglieder die Mdglichkeit der Priifung zum nachsthéheren
Gurtel in den verschiedenen Kampfkiinsten, welche alle mit Bra-
vour bestanden werden konnten.

Ein groRes Dankeschon gehtan die Freiwillige Feuerwehr Hirsch-
berg sowie an die Stadtverwaltungen Gefell und Hirschberg, die
den Verein in vielerlei Hinsicht unkompliziert unterstitzen.
Attraktiv ist das Angebot des Vereins Karate-Dojo Hirschberg/
Saalee.V. auf jeden Fall. Fuir jedes Alter und fiir jeden Geschmack.
Uber die Kampfkiinste Karate, SaCO® -Selbstverteidigung, Gjogsul,
Militarischer Nahkampf und die Breitensportangebote Aerobic,
Step-Aerobic und Muskelkraftigung bis hin zu Konditions- und
Koordinationstraining spannt sich der Bogen.

Kampfkunst, insbesondere Karate, kennen die meisten Menschen
aus Filmen mit ,,coolen Kdmpfen und abgefahrenen Techniken®.
Doch dieser Sport, der historisch gesehen eine Kampfkunst ist,
bedeutet so viel mehr. Es gehtvor allem um die Einstellung zu sich
selbst und anderen, darum seinen Kdérper zu beherrschen und
naturlich um Selbstverteidigung! In diesem Verein kann jeder in
eine Welt des traditionellen Shotokan-Karates, fernab von Wett-
kdmpfen, eintauchen und erfahren, wie die Kampfkunst im ur-
springlichen Sinne gelebt wurde. Doch neben der Kampfkunst
geht es im Karate-Dojo Hirschberg/Saale e.V. auch um Respekt,
Vertrauen, Hoflichkeit, Ehrlichkeit und das kameradschaftliche
Verhalten. Hier entstehen und entwickeln sich Freundschaften,
die weit Uber das Training hinausreichen.

Die Trainingseinheiten werden von gut ausgebildeten Trainern
bzw. Ubungsleitern, die sich auch regelméaRig fortbilden, durchge-
fuhrt. Ronald Schricker, als Cheftrainer des Vereins, ist unter
anderem Inhaber des 5. DAN im Shotokan-Karate-Do sowie der
Trainer-und Prifer-A-Lizenz, d.h. auch hier in Hirschberg diirfen
DAN-Gradeim Karate gepriftwerden. Des Weiteren besitzterden
2. Meistergrad und die Prufer-B-Lizenz im SaCO® sowie weitere
DAN-Grade und Prufer-Lizenzen im Gjogsul und Militérischen
Nahkampf.

Dieangebotenen Kampfkiinste eignensich fiir Kinder, Frauenund
Ménner, sie starken das Selbstvertrauen, vor allem aber helfen sie
evtl. im Ernstfall. Das Training steigert aulRerdem die Fitness. Die
Beherrschung der Techniken hilft, gefahrliche Situationen richtig
einzuschatzen. Schon wenige effektiv ausgeftihrte und wirkungs-
volle Kampfkunsttechniken kdnnen helfen, sich zudringliche Per-
sonen vom Leibe zu halten.

FurMadchen und Frauen (aberauch Manner) istu.a. auch Aerobic
empfehlenswert. Diese Sportart hélt fit und hilft auch gegen
ungeliebte Pfunde.

Allen Interessierten bietet der Karate-Dojo Hirschberg/Saalee.V.
ein4-wochiges kostenloses Probetraining inallen oben genannten
Sportartenan. Traditionelles Shotokan-Karate (ohne Wettkampf-
charakter und -pflicht) ist so zum Beispiel ab einem Alter von 5
Jahren maoglich.

Das gesamte Kampfkunsttraining findet im Schulungsraum der
Freiwilligen Feuerwehr Hirschberginder Gerberstrale 13in 07927
Hirschbergstatt. Die Aerobic-Einheiten werdeninder Zenkerhalle
in 07926 Gefell abgehalten.

Nahere Informationen erhalten Sie im Internet unter:
www.karate-hirschberg.de bzw. unter

Tel.: 036644-430638 oder 0172-6740124.

SCHULNACHRICHTEN

Volleyball-Weihnachtsspecial

Ist das moglich? Es beginnen die Weihnachtsferien und nichtalle
Schiiler stiirmen los? Ja, ist es. Das ging so.

Die Schiilerund Schilerinnen der Regelschule Hirschbergwurden
am letzten Schultag vor den Weihnachtsferien 2018 zu einer
sportlichen Herausforderung animiert. Und sie wurde angenom-
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men. Die Organisatoren staunten nicht
schlecht, als die Liste der Anmeldungen fur
dasVolleyball-Turniervorlag. Uber 20Kin-
der und Jugendliche wollten aktiv in die
Ferien starten.

Viererteams waren gefunden. Nun wurden
die Teams nach Alter in zwei Staffeln eingeteilt. Jede Mannschaft
konnte in je zwei Spielenihr Kénnen am Netz unter Beweis stellen.
Der sportliche und mannschaftsfordernde Gedanke standen dabei
im Vordergrund. Zwei Stunden tummelten sich die Volleyball-
spielerinder Schulturnhalle. Eswurde gespielt, gekampft, gelacht
undangefeuert. Inder Auswertung ergabendie gewonnenen Satze
inder Staffel der Jingereneine eindeutige Rangfolge. In der Staffel
der Jugendlichen musste die Turnierleitung auch alle sog. kleinen
Punkte ausrechnen, um dann die Platzierungen zwei und drei
durch den minimalen Unterschied von einem kleinen Punkt zu
entscheiden. Als Belohnung gab es neben einem spannenden
Nachmittag eine Erinnerungsurkunde und kleine Preise.

Text und Foto: U. Saupe

Schulférderverein - das 1. Mal auf dem
Gefeller Weihnachtsmarkt vertreten

Am 01.12.2018 hiel es wieder ,,eine Stadt verzaubert sich“. Piinkt-
lich zum 1. Adventswochenende 2018 fand auch in Gefell wieder
der Weihnachtsmarkt statt. Dieses Jahr war auch zum 1. Mal der
Forderverein der Grundschule Gefell mit einem Stand vertreten.
Esgab leckere Muffins, Kekse und tolle Weihnachsdeko zu kaufen.
Dieses Angebot war nur durch die tolle Unterstiitzung von Eltern,
GroRelternund Mitgliedern méglich. Dafiir nochmals vielen herz-
lichen Dank.

Wir blicken auf ein sehr tolles, erfolgreiches Jahr 2018 im Schul-
forderverein zurtck.
Dank Spenden, vielen Mitgliedern und Teilnahmen an Projekten
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konnte sehr viel erreicht werden.
Auch im Jahr 2019 wird es viele spannende Projekte geben.

Werde auch Du Mitglied, mit 1,- € pro Monat kann sehr
viel fur die Kinder der Grundschule erreicht werden.

S. Hoffmann / 1. Vorsitzende

Musikalische Unterstutzung
durch die Villa Novalis

Seiteinigen Jahren bemuhtsich die Hirschberger Regelschule um
fachgerechten Musikunterricht. Leider steht uns auch in diesem
Schuljahr kein Musiklehrer zur Verfugung, doch bemuhen sich
Kollegen um einen musikalischen Unterricht. Dankbar nehmen
wirjede Mdglichkeitwahr, umden Schilernverschiedene Themen-
gebiete anschaulich néher zu bringen. So wurden wir auf die Villa
Novalis und die Familie Schwab aufmerksam, die uns sofort ihre
Unterstiitzung anbot.

Im Rahmen des Thiringer Schulbudgets konnten wir bereits zwei
Projekte erfolgreich realisieren. Die 8. Klasse und beiden 9. Klas-
sen nahmenan einer Generalprobe eines Konzertesinder Villateil
und erhielten einen anschaulichen Einblick in die Funktion eines

Jubilien in Gefell und den Ortsteilen
vom o1. bis 28. Februar 2019

Gefell
Frau llse Fiedler am13.02. zum 85. Geburtstag
Frau Rita Herold am27.02. zum70.Geburtstag
Blintendorf
Herrn Henri Eiflmann am24.02. zum 80. Geburtstag
Frossen
Herrn Harold Ehrhardt am 20.02. zum 70. Geburtstag
Gebersreuth
Frau Magdalene Kief3ling am 09.02. zum 80. Geburtstag
Langgrin
Frau Lisbeth Bahr am17.02. zum 85. Geburtstag
Wi winschen allen ~Subilaren viel
CGesundhe, CGlick und Sufricdenhall

Wir weisen darauf hin, dass Sie gemalR § 50 BMG das Recht haben, gegen
die Ubermittlung der Daten aus Anlass von Alters- oder Ehejubiléen zu
widersprechen.

Der Widerspruch (Einrichtung Ubermittlungssperre) ist schriftlich zu
beantragen. Die Antrége erhalten Sie im Einwohnermeldeamt der Stadt
Gefell oder unter: www.stadt-gefell.de (Rathaus-Formulare).

Kirchliche Nachrichten

Februar 2019
-Angaben ohne Garantie-

Kirchennachrichten des Kirchspiels Gefell
Pfarrer Toralf Hopf kirche.gefell@t-online.de
07926 Gefell
Tel./Fax: 036649/82259 036649/794685

Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten
Freitag, 18. Januar

klassischen Streichquartetts, der durch die Atmosphére desschs- | 19-30 Uhr — Gefell Gebetswoche Biicherstube
nen alten Gebaudes zu einem Horgenuss wurde. Besonders emo- | Sonntag, 20. Januar
tional lauschte die Klasse 5 einem MarchenvortragmitMusikkurz | 09.00 Uhr  Blintendorf  Gottesdienst
vor Weihnachten. Auch konnten wir Frau Schwab fiir die Leitung | 10.30 Uhr  Gefell Abschlussgottesdienst der
eines Schulchores gewinnen, der schon erste Lieder vortragen Gebetswoche im Gemeindehaus
kann. 13.30 Uhr Seubtendorf Gottesdienst
Wir freuen uns sehr tber die gewinnbringende Zusammenarbeit | Donnerstag, 24. Januar
und wiinschen uns noch viele musikalische Erlebnisse. 14.00 Uhr Gefell Seniorennachmittag
Die Schulleitung der RS | Sonntag, 27. Januar )

09.00 Uhr  Langgrin Gottesdienst

10.30 Uhr Kunsdorf Gottesdienst

Sonntag, 3. Februar

09.00 Uhr Blintendorf ~ Gottesdienst

10.30 Uhr Gefell Gottesdienst

Sonntag, 10. Februar

09.00 Uhr Kunsdorf Gottesdienst

10.30 Uhr Langgriin Gottesdienst

Sonntag, 17. Februar

09.00 Uhr  Seubtendorf Gottesdienst

10.30 Uhr Gefell Gottesdienst

L 3 Donnerstag, 21. Februar
Musikalische Umrahmung des Méarchens ,Jungfer Maleen“ der 14.00 Uhr Gefell Seniorennachmittag

Gebriider Grimm (Foto: T. Meinhardt) Sonntag. 24. Februar

09.00 Uhr Blintendorf ~ Gottesdienst

10.30 Uhr Kunsdorf Gottesdienst

13.30 Uhr Langgriin Gottesdienst
Gefeller Anzeiger Seite 10 01/19



Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde
Gefell, BergstralRe 7

Wer willetwasvom Leben haben?/Wer will lange glticklich sein?
Der passe auf, was er sagt, / dass er nicht ligt und mit Worten
betrugt. Der tue das Gute und wende sich vom Bdsen ab, / der
muhe sich um Frieden mit seiner ganzen Kraft.

Aus der Bibel Ps 34,13-15

Gottesdienste

Herzliche Einladung zu unseren Gottesdiensten,
BergstrafRe 7!

Sonntag 20. Januar 10.00 Uhr: Gemeinsamer Abschlussgottes-
dienst der Allianzgebetswoche im Kirchgemeindesaal ,,Alte Schu-
le*

Sonntag 27. Januar  9.30 Uhr

Sonntag 03. Februar 9.30 Uhr

Sonntag 10. Februar 9.30 Uhr

Sonntag 17. Februar 9.30 Uhr

Sonntag 24. Februar 9.30 Uhr

Bibelgesprach
Jeder ist herzlich willkommen zum Bibelgesprachskreis. Wir lesen
in der Bibel, sprechen dartiber und versuchen, das Gelesene flir
uns anzuwenden. Wir treffen uns jeweils im Buchladen Markt 1.
Donnerstag 24. Januar 19.30 Uhr
Donnerstag 31. Januar 19.30 Uhr
Donnerstag 07. Februar 19.30 Uhr

Allianz-Gebetswoche
Freitag 18. Januar 19.30 Uhr im Buchladen Gefell
Sonntag 20. Januar 10.00 Uhr im Kirchgemeindesaal

Royal Rangers

Royal Rangers sind christliche Pfadfinder, die mit Gottes Hilfe
und biblischen Werten eine gesunde, abenteuerliche Alternative
zum mediengepréagten Alltag heutiger Kinder und Jugendlicher
anbieten. Das Programm der Pfadfinder richtet sich an Kinder ab
sechs Jahren. Die Kinder werden in kleinen Teams entsprechend
ihrem Alter und Geschlecht betreut. Infos unter www.rr-tanna.de
Néachste Stammtreffen jeweils um 8.45 Uhr: am 19. Januar, am 2.
Februar und am 2. Mérz im Gemeindehaus der EFG Tanna,
Koskauer Strafe 55.

Jugendstunde
Wer sich mit gleichaltrigen jungen Leuten treffen méchte, um tber
das Leben und den Glauben an Jesus Christus zu reden und
gemeinsam etwas zu unternehmen, ist herzlich eingeladen zur
Jugendstunde (ab 14 Jahren). Treffpunkt: jeden Samstag, 19.00
Uhr im Gemeindehaus der EFG Tanna, Koskauer Stral3e 55. Infos
unter www.efg-tanna.de/jugend

Buicher fiirs ;’.eb)en..;,,

Buchladen Gefell, Markt 1

Geschichten aus dem Buch der Bucher

Néachste Lesung:
am Mittwoch, 6. Februar 19.30 Uhr

Und der besondere Leseabend am Kamin:
am 22. Februar 19.30 Uhr

Gefeller Anzeiger
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Horen L= cenleben

Leseabend am Kamin

22. Februar 2019
19.30Uhr

Zum Thema
Was (st Gliick 2

haben wir verschiedene Texte ausgesucht,
die dieser Frage nachgehen. Das
Programm wird durch kleine Musikstiicke
und einen Imbiss abgerundet.

Der Eintritt ist frei, um Voranmeldung wird
bis zum 15. Februar unter 036649/799899
oder bei ,Blicher flirs Leben” in Gefell,
Markt 1 gebeten!

Buicher furs Leben..

Wissenswertes

Heizungslabel wird 2019
strenger
Uberprifung lohnt sich auch fiir
Heizungen im Bestand

Viele neue Heizungen tragen seit 2015 ein
Energielabel ahnlich den Energielabeln bei
Haushaltsgeraten. Im kommenden Jahr
werden die Anforderungen hierfiir noch einmal verscharft.

Ab September 2019 gelten héhere Anspriiche an den Energie-
verbrauch von Heizungen: fuir reine Raumheizungsgerate entfallen
die drei schlechtesten Klassen E, F und G, wéhrend die Klasse
A+++ hinzukommt. Folglich reicht die Skala dann von A+++ bis
D. Gerate mit einer schlechteren Effizienzklasse als D durfen ab
dann nicht mehr verkauft werden.

,Bereits installierte Anlagen diirfen nattirlich weiterbetrieben wer-
den. Aber gerade bei alteren Heizungsanlagen ist es dennoch
sinnvoll zu prifen, ob sich eventuell

der Tausch gegen eine moderne und

sparsamere Heizung lohnt. Und

meist I&sst sich auch bei bestehen-

den Anlagen die Effizienz noch

verbessern®, rat Ramona Bal-

lod, Energiereferentin der Ver-

braucherzentrale Thiringen.

Hierfur bietet die Verbrau-

cherzentrale den sogenannten

Heiz-Check an, fiir den ein En-

ergieberater der Verbrau-

cherzentrale ins Haus kommt.

Der Heiz-Check besteht aus

zwei Terminen an aufeinan-

derfolgenden Tagen. Zwischen

den Besuchen des Energiebe-

raters zeichnen Messgerate

verbraucherzentrale

Energieberatung
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wichtige Systemtemperaturen auf. Zudem Uberprift der Experte
den Dammstandard von Rohren und Armaturen und erfasst
wichtige Daten wie Alter und Dimensionierung des Systems, den
Verlauf der Raumtemperatur und den Vorjahresverbrauch.
Schlief3lich werden alle Komponenten der Anlage in Augenschein
genommen. Wenig spéater erhalt der Verbraucher per Post einen
Bericht mit der Gesamteinschétzung des Heizsystems und Em-

ANZEIGENTEIL
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pfehungen, wie es sich optimieren l&sst. Der Heiz-Check ist ein
Angebot fur alle privaten Verbraucher, die eine Gas- oder
Olheizung, eine Fernwarmestation oder eine Warmepumpe
zuhause haben. Termine fiir einen Heiz-Check kdnnen telefonisch
unter 0800 — 809 802 400 (kostenfrei) oder 0361 — 555140
vereinbart werden. Weitere Informationen gibt es unter:
www.verbraucherzentrale-energieberatung.de.

Die Energieberatung der Verbraucherzentrale wird geférdert vom
Bundesministerium fur Wirtschaft und Energie.
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